
Анкета по питанию для обучающихся 

 

Уважаемые ученики! Просим Вас ответить на предложенные вопросы анкеты.  

Благодарим Вас за сотрудничество.  

 

1.Завтракаете ли Вы ежедневно дома? 

а) да □        б) иногда □ 

в) никогда □ 

г) ем фрукты и пью напитки □ 

 

2. Посещаете ли Вы школьную столовую? 

а) ежедневно □ 

б) иногда □ 

в) никогда □ 

 

3.Вы  кушаете  полный  завтрак (обед)  в столовой? 

а) да □ 

б) нет □ 

в) иногда □ 

 

3.1. Если Вы не обедаете в школьной столовой, то по какой причине? 

 

 

 

4. Какие первые блюда Вы предпочитаете? (можете выбрать несколько ответов) 

а) овощной суп □   

б) куриный суп  □ 

в) суп с фрикадельками  □ 

г) гороховый суп  □ 

д) борщ  □   

е) щи □  

ж) рассольник □   

з) не ем первые блюда □  

 

5. Какие вторые блюда Вы предпочитаете? (можете выбрать несколько ответов) 

а) макароны  □   

б) гуляш   □ 

в) картофельное пюре  □ 

г) котлета рыбная  □ 

д) овощные блюда    □   

е) плов □  

ж) Ваш вариант второго блюда  ___________________________________________________ 

 

6. Вы пользуетесь буфетной продукцией в школьной столовой? 

а) да   □   

б) нет     □ 

в) редко □ 

 

7. Нравится ли Вам питание в школьной столовой? 

а) да   □   

б) нет    □ 

 

7.1. Если не нравится, то почему? 

а) готовят нелюбимую пищу   □   

б) невкусно готовят    □ 

в) однообразное питание   □   

г) маленькие порции    □ 

д) иное    □ _____________________________________________________ 

 



 

 

8. Знаете ли Вы что такое здоровое питание? 

а) да   □   

б) нет    □ 

 

9. Считаете ли Вы, что горячее питание в школе важно для твоего здоровья? 

Да - □ 

Нет - □ 

Затрудняюсь ответить - □ 

 

10. Какое у Вас любимое блюдо в школе?_______________________________________ 

 

11. Ваши предложения по улучшению питания в школе 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 


