
Памятка - инструкция  

для обучающихся, учителей, работников школы по усилению бдительности 

в целях недопущения террористических актов. 
 

 

ПОЛИЦИЯ РЕКОМЕНДУЕТ: 

Для того, чтобы обезопасить себя и окружающих при возникновении 

чрезвычайных ситуаций в местах массового пребывания граждан,  

Вам необходимо запомнить ряд несложных правил поведения,  

в случае обнаружения подозрительных предметов в местах с массовым 

пребыванием людей: 

 

1. Принять меры по недопущению доступа к нему людей (особенно детей); 

2. Огородить место обнаружения объекта (используя любые подручные 

средства); 

3. Открыть окна и двери для уменьшения действия ударной волны; 

4. Не трогая предмет, зафиксировать время его обнаружения и немедленно 

сообщить о находке сотрудникам полиции, либо в дежурную часть отдела 

внутренних дел по телефонам: 02, 102. До приезда сотрудников полиции 

принять меры к эвакуации людей из опасной зоны. 
 

В СЛУЧАЕ ПОЛУЧЕНИЯ СООБЩЕНИЯ О ВОЗМОЖНОМ ВЗРЫВЕ: 

1. Не впадать в панику; 

2. Определить направление к ближайшему выходу (при этом учесть 

направление движения основной массы людей; 

3. Четко выполнять команды, подаваемые сотрудниками полиции или 

представителями администрации школы, через громкоговорящую связь. 

4. Оказать помощь детям, и другим людям, не способным самостоятельно 

покинуть опасную зону; 

5. Максимально быстро покинуть опасную зону на расстояние не менее 300 

метров. 
 

ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВЫ ЧТО - ТО ЗАПОДОЗРИЛИ? 

1. Немедленно позвонить по телефонам в дежурную часть 02,102 и сообщить 

дежурному как можно больше информации о подозреваемом или транспортном 

средстве. 

2. О попытках незаконного проезда на территорию школьного двора транспорта 

с гражданскими номерами других регионов. 

3. О попытках посторонних лиц получить информацию о распорядке дня 

школы, графиках работы служб, порядке смен суточного дежурства охраной, 

срабатывании сигнализации. 

4. О попытках проникновения на территорию школы посторонних лиц. 

5. О выходе из строя в результате внешнего воздействия (порчи) технических 

средств охраны, сигнализации, телефонной связи, системы энергоснабжения. 

6. Во время разговора с дежурным попытайтесь следить за подозреваемым или 

транспортным средством на безопасном расстоянии. 

7. Дождитесь приезда сотрудников правоохранительных органов. 

 



ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ ВО ВРЕМЯ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА? 

1. Немедленно покиньте место происшествия, направляясь на улицу или в 

укрытие. 

2. Держитесь подальше, насколько это будет возможным, от высоких зданий, 

стеклянных витрин или транспортных средств. 

3. Если поблизости находятся сотрудники правоохранительных органов, 

следуйте их указаниям. 
 

ЧТО ДЕЛАТЬ, КОГДА ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ АКТ ПРОИЗОШЕЛ? 

1. Если сотрудники правоохранительных органов ещё не приехали, немедленно 

позвоните в полицию. 

2. Не создавайте толпу и не присоединяйтесь к ней. 

3. Немедленно покиньте место происшествия, т.к. вокруг могут находиться 

дополнительные взрывные устройства. 

4. Освободите путь для машин служб спасения. 

5. Изучите свое окружение и немедленно сообщите в полицию о любых 

подозрениях или дополнительных взрывных устройствах. 

6. Если Вы располагаете какой-либо информацией, что сможет помочь 

арестовать подозреваемых и определить местонахождение транспортного 

средства, причастного к происшествию, немедленно сообщите об этом в 

полицию. 
 

КАК СЕБЯ ВЕСТИ, ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕТИЛИ ТЕРРОРИСТА - САМОУБИЙЦУ ИЛИ 

ПОПАЛИ В ПЕРЕСТРЕЛКУ? 

Будьте начеку, особенно в местах с большим скоплением народа. Если вы 

случайно столкнулись с подозрительным человеком, обнаружили 

подозрительный предмет или подозрительное транспортное средство, будьте 

готовы сообщить об этом полицейскому или позвоните в полицию. 
 

КАКИЕ ПОДОЗРИТЕЛЬНЫЕ ПРИЗНАКИ УКАЗЫВАЮТ НА ТО, ЧТО ПЕРЕД 

ВАМИ ТЕРРОРИСТ. 

1. Внешний вид - одежда, несоответствующая времени года, под которой как 

будто что-то находится. 

2. Странное поведение - странное, неестественное поведение человека в местах 

большого скопления людей, который пытается смешаться с толпой, проявляя 

нервозность, напряженное состояние, способствующее выделению пота. 

Нерешительное, действующее на нервы бормотание. Медленная походка, 

осматриваясь направо и налево, либо подозрительное перемещение бегом. 

Попытки избежать встречи с сотрудниками правоохранительных органов. 

3. Подозрительные предметы - чемодан, дамская сумочка через плечо, рюкзак, 

из которых торчат электрические провода, переключатели, электронные 

приборы. 

4. Подозрительное транспортное средство - номерные знаки кажутся 

самодельными или передние и задние не совпадают, транспортное средство, 

припаркованное на длительное время посередине площадки или на месте, не 

предназначенном парковки. 
 


